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Warszawa, 30 czerwca 2026 r.

LIST INTENCYJNY

Szanowni Państwo,

Na zlecenie Naukowej i Akademickiej Sieci Komputerowej - Państwowego Instytutu 
Badawczego (NASK-PIB) firma Polski Instytut Rozwoju Sp. z o.o. realizuje działania 
związane z organizacją i przeprowadzeniem szkoleń dla seniorów w ramach projektu 
pn. „eFajfy”, finansowanego ze środków Ministra Cyfryzacji.

Celem projektu jest podniesienie kompetencji cyfrowych osób starszych, 
w szczególności w zakresie bezpiecznego korzystania z internetu, usług elektronicznych 
oraz nowoczesnych narzędzi cyfrowych. 

W ramach projektu planowane jest przeprowadzenie bezpłatnych szkoleń 
dla co najmniej 8 000 seniorów w całej Polsce. Szkolenia realizowane będą przede 
wszystkim w sanatoriach, a także w innych instytucjach dedykowanych osobom 
starszym, takim jak kluby seniora, uniwersytety trzeciego wieku, domy kultury czy centra 
aktywności senioralnej. Tematyka szkoleń obejmuje m.in. cyberbezpieczeństwo, ochronę 
przed oszustwami internetowymi, korzystanie z cyfrowych usług publicznych 
oraz rozwijanie praktycznych umiejętności cyfrowych. 

Głównym celem przedsięwzięcia jest zwiększenie bezpieczeństwa seniorów 
w przestrzeni cyfrowej oraz budowanie ich pewności i samodzielności w korzystaniu 
z internetu i usług elektronicznych. Projekt stanowi element działań państwa na rzecz 
rozwoju kompetencji cyfrowych społeczeństwa oraz przeciwdziałania wykluczeniu 
cyfrowemu osób starszych. 

Mając na uwadze znaczenie projektu oraz potrzebę dotarcia do jak największej 
liczby seniorów, zwracamy się z uprzejmą prośbą o wsparcie organizacyjne działań 
realizowanych przez Polski Instytut Rozwoju Sp. z o.o., w szczególności 
poprzez umożliwienie przeprowadzenia szkoleń, wsparcie informacyjne oraz współpracę 
przy rekrutacji uczestników. Organizacja szkoleń nie wiąże się z kosztami po stronie 
placówki, natomiast może stanowić wartościowe uzupełnienie oferty kierowanej do jej 
gości i uczestników.
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Jesteśmy przekonani, że wspólne działania przyczynią się do zwiększenia poziomu 
bezpieczeństwa cyfrowego seniorów oraz skutecznego przeciwdziałania zagrożeniom 
występującym w internecie.

Za okazane wsparcie i zaangażowanie serdecznie dziękujemy.

Z poważaniem,
Zastępca Dyrektora NASK-PIB ds. Ogólnopolskiej Sieci 

Edukacyjnej
Małgorzata Olszewska
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